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MONTESSORI UGDYMAS IR GAMTOS PATIRTYS

Daznai Montessori ugdyma jsivaizduojame kaip procesa, kuris vyksta tik uzdarose
klasese, tarp kruopsSciai paruosty aplinky kupiny jvairiausiy priemoniy, iSlaikytos
Svaros ir tvarkos ir vaiko susitelkimo darbeliuose. TaCiau pati Maria Montessori
primena, kad ugdymas nesibaigia ten, kur baigiasi klasés durys. Sis pozilris kvie€ia mus
permastyti ribas tarp vidinés ir iSorinés aplinkos, tarp teorijos ir patirties, tarp klases
erdves ir gyvojo pasaulio uz klases dury.

»Gamta yra mokytoja, kuri pranoksta mus visus. Jos ritmai, ciklai ir nuolatiné

transformacija ugdo vaika subtiliau negu bet kokia knyga“
The Absorbent Mind, M. Montessori

Montessori aplinkoje jgytos patirtys yra lyg séklos. Jos sudygsta tada, kai vaikas
iSkeliauja ] gamtg — pastebeti tekancio upelio, IS arti pamatyti augancio grybo, pajusti
zemes kvapg po lietaus. Klaseje iSmoktos sgvokos, atrasti klausimai ar net paprastas
smalsumas tampa kelrodziu tyrinéjant tikrgja aplinka. Ir atvirkScCiai — vienas trumpas
susitikimas su gyvu vabzdziu ar pirmasis zingsnis per SerkSnotg pieva gali jkvépti ilgus
tyringjimus klaséje, giliantis kodél keiciasi mety laikai, kaip formuojasi Zemég, kas yra
ekosistema ir kokios jos aplink mus.

,Musy stebéjimas turi buti kaip mokslininko: jis neteisia, bet tyrinéja“
The Discovery of the Child, M. Montessori
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Montessori mokytojas, norédamas
suprasti vaika, pirmiausia turi iSmokti
stebéti gamtg. Gamta (su savo ciklais
ir pasikartojanciais reiskiniais) tampa
pirmuoju mokytojo vadovéliu siekiant
suprasti vaika ir jo asmenybeés

savikdros procesa. Stebédami
pumpurg, kuris dar tik veriasi,
pastebedami pokycius gamtoje
keiCiantis mety laikams, galime
iSmokti kantrybés, pasitikéjimo

procesu, gebéjimo pamatyti augima
kaip naturalig eigg — o tai yra esminés
nuostatos dirbant  su vaikais
Montessori aplinkoje.

Gamta Montessori ugdymo akiratyje nera tik parkas ar miskas Salia mokyklos. Tai
visuma - didziulis gyvas tinklas, kuriame kiekvienas organizmas turi savo vietg.
Vaikams atskleisti, kad mes esame tos visumos dalis, reiSkia auginti atsakomybes
jausma. Batent Cia atsiveria rySys su kosminiu ugdymu (ang. Cosmic education) — su
Montessori mintimi, kad Zzmogus yra pasSauktas jnesti savo indélj | pasaulj. Gamtoje
vaikas suvokia, jog kiekviena skruzdélyte, medis ar net maziausia sekla turi prasme ir
savo paskirtj. Ir kartu jis supranta, kad jo paties buvimas Siame pasaulyje yra
neatsitiktinis, bet svarbus.

Sioje vietoje verta paminéti, kaip daug bendro turi Montessori ugdymas ir misko
pedagogika. Abi kryptys kviecCia atsisakyti dirbtinio skirstymo j ,darba“ ir ,zaidimag“
Vaikai veikdami — ar jie statyty smélio kalna, rinkty lapus, ar matuoty pagaliuko ilgj —
augina savo asmenybes. Montessori teigimu, ,zaidimas yra vaiko darbas® Misko
pedagogika tai patvirtina, parodydama, kad veikla gamtoje néra atsitiktinis pramogos
elementas, bet tikra asmenybés ugdymo erdve.

Montessori bendruomenéje svarbu prisiminti, kad gamta néra tik papildomas metodas
ar iSvyky planas. Tai — ugdymo Serdis. Kai klasés durys atsiveria j laukg, vaikas pradeda
gyventi santykyje su pasauliu, kurio dalis jis yra. Mokytojas, tévai ir bendruomené
tampa liudytojais Sioje kelionéje, kuri moko nuostabos, atsakomybés ir pagarbos
gyvybei. Todél kalbédami apie Montessori ugdymag turime dragsiai pripazinti: tai, kg
vaikai atranda klaséje, yra tik pradzia. Tikroji kelioné prasideda gamtoje - ten, kur
Zzmogus ir visas pasaulis tampa viena visuma.
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APIE ERASMUS+ PROJEKTA

ZALIASIS BABELIS: TVARIOS IR DVIKALBES BENDRUOMENES KURIMAS

Kuriant Montessori akademijg mieste mums labai svarbu buvo islaikyti santykj su mus
supancia gamta, todel Kaune esame jsikure prie Panemunes Silo, o Vilniuje netoliese
Vingio parko. TaCiau daznai stengdamiesi kuo kokybiSkiau teikti Montessori ugdyma
pastebejome kaip patys daznai uzsidarome klasése ir pamirStame arba kaip daznai
sakydavome ,nebelieka laiko“ iSeiti miSkan. MUsy mokytojai taip pat yra miesty
gyventojai, kurie neretai yra prarade savo asmeninj santykj su gamta, ir daznai stinga
motyvacijos jj atgaivinti. Todel matydami Sias problemas supratome - reikia kazkg
keisti ir daryti kitaip.

Pateikéme paraiSkg Erasmus+ mobilumo projektui ir pavyko gauti finansavima.
Projektas ,Zaliasis Babelis: tvarios ir dvikalbés bendruomenés karimas“ (2024-1-LT01-
KA122-SCH-000236544) vyko 2024 m. rugsejo — 2025 m. liepos ménesiais. Jo vienas i
uzdaviniy buvo tvarios bendruomenes auginimas, siekiant sudaryti sglygas Montessori
akademijos mokytojams iSmokti mokymosi gamtoje organizavimo metodus ir taikomas
priemones tarptautinése mokyklose, kurias galetume perkelti j savo jstaigg ir
kasdienine praktikag su vaikais.

K3 nuveikéme?
e Montessori akademijoje jkiréme metodinio darbo grupe apie ugdyma gamtoje, kuri
visus mokslo metus diskutavo, karé uzsiémimy planus, juos iSbandé su vaikais ir

apibrézé musy jstaigos ugdymo gamtoje raiska.

 Sios darbo grupés nariai buvo ivyke j mobilumo veiklas - tarptautines staZuotes,
kur mokesi is kity organizacijy patirties:

Musy trys mokytojai dalyvavo savaités trukmés misko pedagogikos jvadiniame kurse, kurj
organizavo Natura M3, Portugalijoje 2025 m

i
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APIE ERASMUS+ PROJEKTA

ZALIASIS BABELIS: TVARIOS IR DVIKALBES BENDRUOMENES KURIMAS

e |opSelio, darzelio ir mokyklos
mokytojai vykdé darbo stebéjimg
Ispanijoje, Valensijos Montessori
mokykloje Mammolina Montessori
2025 m. birzelio ménesj, kur
praktikoje stebeéjo kaip lauko ir
vidaus erdves yra iSnaudojamos
ugdymo procese ir persipina j
nuoseklig Montessori ugdymo kasa.

1 < Mammolina
) 7|\ MONTESSORI

INTERMATIONAL SCHOOL

e 2025 m. liepos ménes] turéjome darbo stebéjimo vizitus tarptautinése
Montessori mokyklose Slovakijoje ir Rumunijoje. Sios mokyklos turi jkare
»Montessori fermas®, kur vaikai didZigjg savaités dalj praleidZzia vykdydami
realus projektus gamtoje ir ieSkodami tvarumo sprendimy kasdienybéje.
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Visos Sios veiklos buvo finansuojamos Europos Sgjungos léSomis.

& |

Si patirtis prisidéjo prie masy mokytojy profesinio augimo, o jgytos Zinios bei
iSmokti jgudziai ne tik tapo Montessori akademijos ugdymo dalis, taCiau taip pat
nugulé ir | §j nedidelés apimties leidinj ,Ugdymas gamtoje: kai Montessori
pedagogika susitinka su gamta“
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LOPSELIO AMZIAUS VAIKAMS
1.5 - 3 METY

Siuo stebuklingu laikotarpiu vaikas veikia instinktyviai, vedamas gyvybinés
energijos (horme) ir beribio noro judeti. Vaikas dar labiau nei bet kada mokosi per
savo rankg ir kiing - jo protas yra jsisavinantis, bet jis jau pradeda samoningai rinkti
jutimine informacijg. Batent dabar statomi jo intelekto pamatai, nes jis jima visas
patirtis per savo imlyjj protg.

Gamta yra geriausia laboratorija Siam amziui, nes:

1. Suteikia judejimo laisve. Gamta siulo nelygius pavirSius, Sakeles, kalveles - tai
tobulina stambigjg motorikg ir leidzia vaikui jvaldyti savo kding, kuris visai neseniai
pradejo savarankiskai vaikscioti.

2. Leidzia patirti jutimine tikrove. Skirtingi pavirSiai, kvapai, garsai yra tikri ir
intensyvals, padedantys vystyti sensorinj pajautima.

3. Ugdo démesio sutelkimg. Mazi
daiktai - kankorézis, vabaliukas,
spygliukas - patraukia vaiko
démesj ir skatina jj pakartotinai
atlikti tg patj veiksmag (pakelti,
nunesti, paliesti), o tai ugdo
koncentracija, kuri yra mokymosi
proceso pamatas.

MuUsy, kaip suaugusiyjy, vaidmuo -
aprupinti vaikg saugia, bet turtinga
aplinka, letai judeti kartu su vaiku
ir zodziais jvardinti tai, kg jis patiria
savo juslemis, kad plestume jo
zodynag, ir zinoma, leisti jam veikti
paCiam!
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GAMTINES MEDZIAGOS PAZINIMAS

KankoréZiai yra vienas is tobuliausiy gamtos objekty lopSelio amZiaus vaiko rankytei. Jis yra
tikras (ne Zaislas), saugus ir pilnas jutiminés informacijos, lieCiant jj vaikas jo nepaZeis, kaip
galety atsitikti pavyzdZiui neatsargiai lieCiant geliy Ziedus ar pienes puko seklas. ApZidredamas jj,

vaikas ne tik lavina smulkigjg motorikg (keldamas, nesdamas), bet ir pleCia Zodynq, susiedamas
daiktqg su jo savybemis (kietas, minkstas, spygliuotas) ar pavadinimu.

Ugdymo tikslai

e Tiesioginiai: Zodyno plétra (pvz., kietas,
spyglys, kankorézis, eglé, pusis), skirtingy
medziy kankoréziy atpazinimas, pirsty
miklumo lavinimas.
Netiesioginiai: Koncentracija, tvarkos \ Y N

Reikalingos priemonés:
KrepSelis ar nedidelis kibirélis, skirtingy rusiy
kankoréziai naturalioje aplinkoje (eglés,
pusies, atviri, uzdari), Silta vieta dirbti lauke.

pojicio ugdymas (rasiuojant kankorezius I -~ %
pagal dydj), jutiminés (lytéjimo), dydzio, !é \ y‘ ,'g % D '
tekstdros pazinimo lavinimas, gamtoje e b j 4 . ‘
esancios simetrijos pazinimas. N § \Q ‘ ¢ ‘ R

S ﬁ - Y T 9
. . ] l ~
Veiklos eiga ‘ NN
\ .

1.Rinkimas. Kartu su vaikais létai einama ten, ) ‘4] Ve '
kur gausu kankoréziy. Geriausia, jeigu ta " '.]«\\,‘_”* .
aplinka néra toli, kad vaikai neiSvargty. 4 . P O
Vaikas skatinamas juos kelti ir deti | krepsSel;. ’

2.Atsisédus ant zemeés ar suoliuko, kankoreéziai ’
iSpilami. Suaugusysis paima kankorézj ir letai p
sako: ,Tai kietas kankorézis. Jis turi ,
spygliukus®. Vaikai kvieCiami juos liesti, 4

apziaréti. / 'b%m iy
3.Tada kvieCiame vaikus rDéiuo’Ei. CEINE] ’ ,'“;5 &"%m 5

paprasyti atskirti du tipus: ,Stai eglés . X% (bl -5 *,1}’ "Q'f &

kankorézis, o Stai puSies. Sudek egles | vieng O m o 7% A i g

vieta, pusies - j kita“ : ( ‘%f J” r £

Kita informacija
Lygiai tokiu paciu principu galima dirbti ir su bet kokia kita gamtine medZiaga. Siai amZiaus grupei
svarbiausia pakartojimas ir tikslds ZodZiai. Nereikalaukite, kad vaikas kartoty, tiesiog letai ir aiskiai

Jvardinkite daiktq ir jo savybe. Izoliuokite vienq pavadinimq, nepradekite pasakoti ilgy istorijy apie
objektq.
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BALANSAVIMAS

Judéjimas yra vaiko gyvybiné funkcija ir Zmogiskasis polinkis. Balansavimas yra tiesioginis badas
stiprinti stambiqjqg motorikq, lavinti pusiausvyros pojatj ir raumeny tonusq. Gamta sialo nelygius,

natdralius elementus (rqgstus, akmenis), kurie yra jdomesni ir labiau stimuliuojantys nei lygios
grindys ar jau is anksto masy ar meistry paruosti balansavimo tilteliai.

Ugdymo tikslai

e Tiesioginiai: Pusiausvyros ir
koordinacijos lavinimas, raumeny
stiprinimas (ypac kojy ir pilvo srities),
judesiy kontroles jvaldymas.

e Netiesioginiai: SavarankiSkumo ir
pasitikéjimo savo kinu ugdymas, rizikos
vertinimas (nuo ko galima nuSokti),
koncentracija (einant tiksliu taku).

Reikalingos priemonés:
Ant Zemes gulintis rastas ar plati lenta
(zema), dideli, lygus akmenys (tinkami lipti,
neslidds), nedidelé kalvelé.

Veiklos eiga

1.Parinkite  labai Zema, platy rasta.
Suaugusysis eina pirmas, demonstruodamas
létg éjima. Vaikas kvieCiamas kartoti judes;.

2.Pradzioje siulomas palaikymas uz rankos, bet
skatinama, kad vaikas, vos pajutes
stabiluma, eity pats.

3.Leisti vaikui paciam uzlipti ir nulipti nuo
nedideliy akmeny ar kalveliy. Suaugusiojo
vaidmuo - stebeti ir bati pasiruoSusiam S LS
padéti. B e s

Kita informacija

Vaikas nores kartoti Sig veiklg vel ir vel. Kartojimas yra esminis motoriniy jgudZiy jtvirtinimas. Bukite
kantrus ir skirkite vaikui tiek laiko, kiek norisi. Raskite vietas su nataraliais laipteliais ar nuokalnemis -
tai puiki dirva raumeny stiprinimui arba jrenkite tokias savo darZelio kieme. Nebutina iSkart lipti
aukstai, pradekite nuo mazZesniy, net maZza jkalné arba laiptai - puikiai tinka pradziai.
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BASAKOJY TAKAS IR BUVIMAS BASOMIS LAUKE

Peda yra nuostabus jutimo organas. Buvimas basomis ant skirtingy pavirsiy stimuliuoja
tukstancius nervy galuniy, kurios siuncia informacijq tiesiai j smegenis. Tai yra puiki
ploksciapédystes prevencija ir geriausias badas lavinti pusiausvyros pojutj bei jsizeminimg.

Ugdymo tikslai
e Tiesioginiai: Jutiminis patyrimas per

pedas (Svelnus/Siurkstus, Saltas/Siltas,
drégnas/sausas), pédos raumeny
stiprinimas, pusiausvyros tobulinimas.
Netiesioginiai: RySys su gamta
(jsizeminimas), atsipalaidavimas ir
ramybé, kino schemos suvokimo
plétimas.

Reikalingos priemonés:

Saugi vieta be stiklo ar astriy daikty, kur yra
skirtingi pavirSiai (zolé, smeélis, samanos,
lygus akmenukai, medzZio Zievé), vieta kojoms
nusiplauti.

Veiklos eiga

1.8iltuoju mety laiku nuaunami batai ir ¥

kojinés. Svarbu, kad vieta bty saugi ir
Silta, o vaikas turety patogig vietg atsisesti,
nusiauti ir pasidéti tvarkingai batus ir
kojines.

2.Suaugusysis eina létai kartu su vaiku
basakojy taku arba tiesiog skirtingais
pavirSiais gamtoje, atkreipdamas demes;j |

tai, kg jaucia pédos. Leie =
3.,Kaip Svelnu! Tai Zolyté“ arba ,Tai Silta 5o A o
’,1 - . . 4! ),

- i
!
zievé. Ar jauti, kokia ji Siurksti?“ e Vst O §
4.Pereinama per tg patj pavirsiy kelis kartus, 'gﬁf’“ A e
kad badty sustiprinta jutiminé patirtis. : W SN SN
Vaikas kvieCiamas kartoti tiek, kiek jam ' ‘\3_( Y o
norisi. i @ ALY

Kita informacija

Venkite Salty ar labai drégny pavirsiy Saltuoju metu. Visada jvertinkite saugumaq ir galimas rizikas.
Jeigu neturite galimybes to daryti nataralioje gamtoje, jrenkite kieme basakojy takq. Kad vaikams
baty jdomu, galite keisti jo turinj priklausomai nuo mety laiky. Visada leiskite vaikui paciam nuspresti,

kiek laiko jis nori bati basas, gerbkite jo komforto ribas.
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STEBEJIMAS PER PADIDINAMAJ] STIKLA

Montessori iSskyre, kad ikimokyklinio amZiaus vaikams badingi jautrieji laikotarpiai, vienas is jy
nataralus polinkis detalems arba smulkiems dalykams. Padidinamasis stiklas siuo atveju

tarnauja kaip koncentracijos jrankis, atveriantis mikro-pasaulj, kuris yra nematomas plika akimi.
Mazy vabaliuky ar samanos tekstaros stebejimas padeda ugdyti demesio sutelkimq ir kantrybe.

Ugdymo tikslai

e Tiesioginiai: Démesio sutelkimas j vieng
objekta (koncentracijos pratimas),
smulkiy detaliy atpazinimas, tikslus
padidinamojo stiklo, kaip jrankio rankoms.
naudojimas.
Netiesioginiai: Kantrybé, meilés gyvajai
gamtai ugdymas, gebéjimas stebeti ir
nedaryti Zalos.

Reikalingos priemonés:
Didelis, tvirtas ir patogus naudoti
padidinamasis stiklas, skirtas mazoms

Veiklos eiga

1.Suaugusysis ir vaikas gamtoje kartu
létai ieSko objekto, verto stebéjimo
(pvz., skruzdelés ant zemes, voratinklio
kampe, samanos ant medzio zievés).

2.Suaugusysis  parodo, kaip laikyti
padidinamajj stiklg ir nukreipti jj |
objekta.

3.Ramiai stebima. Suaugusysis gali
pasakyti: ,Paziaréek, skruzdelé neSasi
trupinélj! Kokie mazi jos zingsneliai!“ ar
pan.

4.Mokoma stebéti gyvunus, bet jy neliesti
ir nejudinti.

Kita informacija

Vabaliuky stebéjimas turi bati atliekamas su pagarba - netrukdant ir nepaZeidZiant gyvybes.
PradZioje, kai mokotes naudotis jrankiu rinkites gamtos objektus, kurie nejuda per greitai, kad vaikas
spety sutelkti demesj arba turincius ryskius skiriamuosius poZymius, kurie pasimato Zvelgiant per
stiklg.
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PAVIRSIY PAZINIMAS

Montessori ugdymo aplinkoje gausu pojuciy lavinimo pratimy, taciau svarbu nebijoti Sig patirtj
perkelti ir j gamtq. UZuot lietus lytejimo lenteles klaséje, vaikas liecCia tikrus gamtos pavirsius:

sSaltqg akmenj, siurksciq Zieve, Svelniq samanq. Taip lavinamas lytéjimo pojatis ir susiejamas
Jjausmas su konkreciu ZodZiu ar terminu.

Ugdymo tikslai
e Tiesioginiai: Pojuciy lavinimas, Zodyno
plétra (teksturos jvardinimas: Siurkstus,
lygus, Svelnus, dygus), aplinkos objekty
atpazinimas.

Reikalingos priemonés:
Nereikia jokiy specialiy priemonés. Tik
noras ieskoti ir liesti.

e Netiesioginiai: Koncentracijajjusles,
pagarba gamtai (lietimas, o ne lauzymas),
jutiminés atminties formavimas.

Veiklos eiga

1.Kartu su vaikais létai einama prie
medziy ar kity natdraliy objekty
gamtoje.

2.Suaugusysis atlieka judesj, ranka
palieCia medzio zieve ir sako: ,Paliesk.
Tai Siurksti zieve. Vaikas skatinamas
kartoti.

3.Pereinama prie kito objekto (pvz,
samanos): ,Paliesk cia. Tai Svelni
samana.”

4.Kai vaikas jau pazjsta kelis pavirsSius, ir
jie yra netoliese vienas kito, galima
daryti trijy daliy pamoka: ,Parodyk
man Siurksty pavirSiy, paliesk Svelnig ,
samang”. Jeigu vaikas jau kalbantis, .
galima treCiame etape pakviesti vaikg
jvardinti pojatj. SORey ¢

Kita informacija

Batina atkreipti démesj, kad vaikas gali liesti tik saugius augalus ar objekto pavirsius. Si veikla turéty
bati trumpa, rami ir kartojama su vis naujais gamtos objektais. Kuo daugiau jutiminiy patirciy, tuo
geriau lavinami pojuciai ir suvokimas, kad juslemis galime paZinti mus supanciq aplinkg.
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DARZELIO AMZIAUS VAIKAMS
3-6 METY

Kai kalbame apie 3-6 mety vaikus, Montessori filosofija kvie€ia mus juos matyti
kaip nuostabius tyrinétojus. Siame amZiuje jy pagrindinis mokymosi jrankis yra
imlusis protas - gebeéjimas be pastangy sugerti jspudzius ir patirtis i$ aplinkos.
Vaikai mokosi ne per abstrakcias sgvokas, o per savo kung ir pojucius: jie nori liesti,
uosti, ragauti, klausytis, stebéti.

Gamta Siuo laikotarpiu tampa nepakeiciama mokytoja — Cia kiekviena akimirka gali
virsti patyrimu. Vaikas gali laisvai judeéti, bandyti, klysti, vél meginti, o visa tai
vyksta realiame, gyvame pasaulyje. Musy, suaugusiyjy, uzduotis yra paprasta, bet
subtili: sukurti sglygas, pasidlyti priemoniy, taCiau pasitiketi gamta ir vaiku. Juk jie
patys turi vidinj norag augti ir atrasti.

Vaikai naturaliai trokSta daryti viskg patys (svarbiausias principas "Padék man
padaryti tai paCiam!", o gamta suteikia begale progy auginti jy savarankiskuma,
atsakomybe ir meile aplinkai. Ar galime surasti geresne mokytoja uz pacCig gamta?
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LAPY ANTSPAUDAI

Ar pastebéjote, kaip vaikai mégsta rinkti lapus? Si veikla kviecia ne tik rinkti, bet ir jsigilinti j lapo
tekstarq, formas ir gyslotumq. Klaséje lapy tyrinéjimas prasideda su tiksliai sudéliotu botanikos

kabinetu (ar kortelemis), o gamta leidZia pratesti sj tyrinéjimq paciam surandant pavyzdZius.
Taip sujungiame vizualy atpaZinimq su kinestetiniu potyriu.

Ugdymo tikslai
e Tiesioginiai: 15mokti atpazinti skirtingas . . . . .
8 ot atp <. & Popierius (storas, akvarelinis), dazai
lapy formas, susieti juos su medziy

pavadinimais, lavinti smulkiajg motorikg (akriliniai, ~guasas), teptukai, molio
spaudziant ar jspaudziant lapus. gabaliukai, baltos medvilnés/linines
Netiesioginiai: Estetinio jautrumo ir medziagos skiautes, plaktukai (lapo
kirybiskumo ugdymas, gamtos atspaudo technikai).
stebéjimas ir analizavimas, pasiruosimas

rasymui (spaudimo jéga ir tikslumas).

Reikalingos priemonés:

Veiklos eiga

1.leSkojimas: Vaikai iesko kuo jvairesniy formy
ir dydziy lapy. Galima pasialyti paieskoti kito
medzio ar kridmo lapo nei rinko anksciau.

2.Tyringjimas: PrieS pradedant kdryba, lapai
apzitrimi, paliesti, aptariamos gyslos, lapo
krastai.

3.Karyba:

e Antspaudai: Lapo apacCia (su gyslomis)
tepama dazais ir spaudziama ant popieriaus
ar medziagos.

e |spaudai: Lapas jspaudziamas ] minkStg molj,

paliekant ryskig formg ir gyslotumo reljefa.

Kita informacija

Si veikla puikiai tinka rudenj, tac¢iau lapus galima rinkti visais mety laikais. Atkreipkite démes;j
J saugius augalus — nenaudokite nuodingy. Svarbu vaikams leisti patiems pasirinkti lapus ir
medZzZiagas (popieriy, molj ar medziagos skiaute), taip stiprinant valios ir pasirinkimo laisve.
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LIETAUS VANDENS SURINKIMAS

Vandens ciklas yra viena didZiausiy gamtos pamoky, o ir vaikai begalo myli visus darbus
susijusius su vandeniu! Rinkdami lietaus vandenj, vaikai ne tik mato jj, bet ir dalyvauja
atsakingame istekliy naudojime. Tai praktiné pamoka apie ekologijq, taupymgq ir gyvybés
palaikymq.

Ugdymo tikslai
e Tiesioginiai: Matuoti surinkto vandens

kiekj, atlikti laistymo darbus, lavinti Reikalingos priemones:

motorinius jgidzius (nesant ir pilant Dideles talpos lietaus vandeniui rinkti

vandenj). (statinés, kibirai), mazi laistytuveliai,
e Netiesioginiai: Suvokti vandens svarbg matavimo indai.

gamtoje ir augalams, ugdyti atsakomybe
(rdpinantis augalais), stebéti ory kaita.

Veiklos eiga

1.Rinkimas: Darzelio kieme jrengiama vieta
vandeniui rinkti. Vaikai gali kartu statyti
talpas.

2.Stebéjimas ir Matavimas: Po lietaus vaikai
stebi, kiek vandens susirinko, bando matuoti
bréziant linijg ant talpos ar pilant |
mazesnes, pazymetas talpas.

3.Naudojimas: Sukauptas vanduo naudojamas
laistyti darZzoviy lysves, géles lauke ar
kambarinius augalus klases viduje.

Kita informacija

Vandens perkéelimas, matavimas ir laistymas yra puikus praktinio gyvenimo pratimas. Leiskite
vaikams patiems nesti ir pilti vandenj — tai lavina ne tik raumenis, bet ir koordinacijq bei
koncentracijq. Zinoma, turékite atsarginius ribus, nes daZnai darbeliai su vandeniui baigiasi
poreikiu persirengti. Taip pat nepamirskite saugumo prie dideliy talpy!
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ZYGIS MISKE

M. Montessori pabrézeé judejimo prasme — pats €jimas i saves yra svarbi veikla, todel Zygis miske
vaikams yra laisvés, judéjimo ir gilaus stebéjimo patirtis. Cia néra skubos, néra konkretaus tikslo
Lpamatyti tai ir anq®, o tik leidimas buti aktyviam ir sgmoningam dabarties akimirkai. Tai

savotiska ,misko maudyniy® patirtis vaikams, letas pasivaiksCiojimas, kai neiname vien
paruostais ir nuvalytais pésciyjy takeliais, o leidZiame vaikams eiti paciu misku

Ugdymo tikslai
e Tiesioginiai: Lavinti stambiajg motorika ir : e
koordinacijg nelygioje vietoveje (kopimas, Pa’Eo.gl AfprEEe el ora,‘ (IR [ Gl
ejimas per Sakeles), mokytis saugaus nestis nerekomenduojame), el
elgesio gamtoje. nusiteikimas, du suauge palydovai.

Netiesioginiai: Ugdyti koncentracijg
(stebint detales aplink), iSmokti sulétinti
tempg ir stabteléti, pajusti gamtos ramybe,
ugdytiisStverme.

Reikalingos priemonés:

Veiklos eiga

1.PasiruoSimas: Aptariamos saugaus €jimo
taisyklés (nevalgyti nezinomy uogy, eiti tarp
dviejy mokytojy ir pan). :
2.Zygis: Einama létai, leidziant vaikams laisvai Ve
tyrinéti, sustoti prie to, kas jiems jdomu. -* .
Vienas mokytojas eina priekyje, rodydamas -
kryptj, kitas — gale, saugantis, kad niekas
neatsilikty. Savo buvimu jie sukuria saugig
erdve vaikams tyrineti tarpe jy esancig erdve.
3.Stebejimas: Skatinama pastebeti, kas nutinka
pakélus akis (paukstis, medzio Saka) ir nuleidus
jas (vabzdys, samanos). Pirmaisiais kartais
mokytojas gali atkreipti démesj | skruzdélyna,
geles Ziedus taip rodydamas pavyzdj savo [
veiksmu, véliau vaikai patys pradeda pastebéti =
misSko aplinkg ar pokycius.

Kita informacija

Bdtina is anksto jvertinti Zygio vietq del saugumo (jsitikinti ar nera pavojingy saky, medZziy,
Jjiems esant, jei pavyksta pasalinti, jeigu ne - rinktis kitq vietq). Du mokytojai sukuria aiskias,
saugias ribas, kuriose vaikai gali jaustis laisvi, paliktame dideliame atstume vaikscioti,
begioti, laipioti. Sis €jimas yra savarankiskas procesas - nereikia jo paversti pamoka,
uzduotimis ar viktorina.
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PAIESKA GAMTOJE

Angly kalboje puikiai Zinomas “Scavenger hunt” gali bati puikiai pritaikomas lietuviskas, kai
norime, kad vaikai atkreipty demes;j j specifinius tam tikram mety laikui badingus pasikeitimus,
pvz: vorantinklj rudenj ar pavasarinius Ziedus. Taciau svarbu, kad tai tapty ne lenktynemis ar

uZduotéle su apdovanojimais, o gidu — ramiu kvietimu pamatyti tai, kas galbuat prabéga pro akis,
kai skubame kasdienybéje.

Ugdymo tikslai

o Tiesioginiai: |siminti ir atpaZinti tam Reikalingos priemones:
tikrus gamtos objektus ar reiskinius, Sgrasai su paveiksleliais ar trumpais
lavinti stebéjimo jgadzius. aprasSymais, ko ieSkoma (pvz., ,grybas®,

e Netiesioginiai: Koncentracijos ugdymas, Belrtalal RN gile[olf s IN ol R TR
detalumo ir démesingumo aplinkai
lavinimas.

Veiklos eiga

1.Sgraso paruoSimas: Mokytojas paruoSia
sgrasa, atsizvelgdamas | mety laikg ir vaiky
amziy. Jeigu tai mazesnio amziaus vaikai,
galima Sj sgrasg tureti labai trumpa.

2.PaieSka: Vaikai individualiai arba mazomis
grupemis tyrinéja erdve ir ieSko nurodyty
dalyky. Tai gali vykti vienoje konkrecCioje
vietoje, arba einant zygio metu.

3.Aptarimas: Po paieSkos aptariama, kg pavyko

rasti, kokios spalvos, tekstaros, koks tai mety

laiko pozymis.

Kita informacija

Venkite skatinti greitj ar varZytis. Tikslas yra kokybe, o ne kiekybe. Rasti daiktai gali bati
paliekami ten, kur rasti, arba panaudojami kitoms veikloms (pvz., mandaly kdarime, istorijos
pasakojime). Vaikas neturi jausti, jog ,atsiskaito mokytojui“ jeigu rado, jis turi megautis paciu
procesu, be jtampos.
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KURYBA SU GAMTINEMIS MEDZIAGOMIS

Si meniné veikla moko pagarbos gamtai ir atliepia principq, kad menas gali bati laikinas. Kuriant
mandalas ar kitus LandArt kdrinius iS gamtos objekty, vaikai susipaZjsta su geometrinémis
formomis, spalvomis ir tekstdromis. Kdarinj véliau isardZius, parodoma, kaip galime daryti
maziausiq zalq aplinkai ir nepalikti savo pedsaky.

Ugdymo tikslai
e Tiesioginiai: ISreikSti kurybiSkuma,
lavinti kompozicijos ir simetrijos

Reikalingos priemonés:

Medziagos skiautes ar virve
suvokima, atpazinti ir naudoti skirtingas (apSkrI‘tImO/kUI’InIO rlbovrT]s aplbrez’Fl),
gamtos medziagas. gamtoje randamos medziagos (Sakeles,

e Netiesioginiai: Ugdyti estetinj jautruma, FERUEILCIRETLIRFACCEIREINERIS
suvokti laikinumo grozj, suprasti
ekologijos ir gamtos tausojimo principus.

Veiklos eiga

1.Vietos paruoSimas: Nustatoma vieta, kur bus
kuriama, kiekvienas vaikas ar vaiky grupe
pazymi ribas, kur bus jy kdrinys (su virve
arba medziagos skiaute).

2.Gamtinés  medziagos rinkimas:  JUsy
apibreztg laikg vaikai renka aplinkui esancias
gamtines  medziagas. Pabreézkite, kad
renkama tai, kas jau nukrite ar kuo gamtai
nebus pakenkta, t.y. mes nelauzome Saky, o
renkame nukritusias ant zemes.

3.Kdryba. Su turimomis medziagomis vaikai
kuria LandArt’o kdrinius ar mandalas (ar
kitas kompozicijas) pagal savo id€¢jas.

4.Uzbaigimas: Veéliau kdrinys apzidrimas ir
iSardomas, grazinant medziagas | aplinka.

Kita informacija
Si veikla ypaé tinka ramybei ir susikaupimui ugdyti gamtoje. Galima nuotraukomis jamZinti
skirtingais mety laikais vaiko sukurtus darbus, stebéti pokycius. Jeigu renkates mandalos is
gamtines medZiagos kurimq, ji naturaliai atliepia Zmogiskqjj polinkj tvarkai, apie kq kalbéjo ir
pati M. Montessori.
-
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AUGINU PATS!

Sodinimas ir augaly prieZiara yra giliausia praktinio gyvenimo pamoka. Auginant nuo seklytes iki
vaisiaus, vaikai naturaliai pamato visq gyvenimo ciklg. Tai ugdo atsakomybe, kantrybe ir parodo,
kad maistas atsiranda ne parduotuvéje, o Zemeje bei reikalauja daug nuoseklaus ir kantraus

darbo. Tai taip pat pirmi Zingsniai j ekosistemy suvokimq - kas, kaip ir su kuo susije.

Ugdymo tikslai
Tiesioginiai: 15mokti séjos, laist [ . . ! : L.
* 'es.'.(.)gm'.a'_ Sv.mo IS%J.OSf AiStymolr Darzo lysve, seklos, indeliai, Zemeé
ravéjimo jgudziy, atpazinti augaly dalis ir

augimo etapus, pasiruosti seklas kitiems da.|g|n|mL‘J|,. _ s'o.ovllnukal, k'a§t.uv‘el|a|,
metams. laistytuveliai, vaikiSkos darbo pirstinés.

Reikalingos priemonés:

Netiesioginiai: Kantrybés ir
atsakomybeés ugdymas, gamtos ciklo
supratimas, ekologinés sgmoneés ir
bendradarbiavimo (ieSkant sprendimy
problemoms) lavinimas.

Veiklos eiga

1.Pradedama séti Saltuoju metu ant
palanges klaséje (pamatyti dygima).

2.Pavasarj vyksta persodinimas ir naujy
augaly sodinimas, vaikai sodina ir
prizitri darzg, stebi augimg, laisto
augalus, ravi.

3.Jei atsiranda problemy (kenkéjai,
reikalingos atramos), vaikai kartu su
suaugusiais ieSko naturaliy sprendimy
ir juos jgyvendina drauge.

4.Derlius nuimamas ir naudojamas
maisto gaminimui, ruoSiamos seklos
kitiems metams.

Kita informacija

Leiskite vaikams stebeéti ir patiems ruapintis savo darzu. Daznai mokytojai turime savyje daug
jtampos, kad tik buty to derliaus. Taciau kai leisime vaikams nepalaistyti saulés kaitroje
mirstanciy augaléliy, tai taip pat bus pamoka apie naturalias pasekmes. Taip pat vaikai gali
stebeti kurie augalai gerai auga Salia, o kurie trukdo vienas kitam, kuriems reikalingas

siltnamis, o kurie vesi ir lauko sqlygomis. Tai skatina naturaly analitinj mgstymq apie
ekosistemas.
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PAGALBA PAUKSCIAMS

Pauksciai yra lengviausiai pastebimi laukiniai gyvanai, todél jie vaiky ir suaugusiyjy
tarpe visada kelia susidomejimq. Rapinimasis pauksciais vaikui tampa prasminga
patirtimi, nes ugdo empatijq ir atsakomybe uz gyvqgjqg gamtq. Stebedami paukscius,

vaikai lavina kantrybe, demesingumq ir atpazinimo jgudZzius (kokios spalvos, kokios
formos snapas ir pan.), o gamindami maistq ar padedami kelti inkilus - praktinius
gyvenimo jgadZius. Tai taip pat yra budas mokyti pagalbos teikimo ir supratimo, kad visi
gyvi padarai saltuoju metu turi iSSUkiy.

Reikalingos priemonés:
Inkilai, Zieminis maistas paukSciams
(seklos, riebalai), virvelés, inkily valymo
priemones.

Ugdymo tikslai
e Tiesioginiai: iSmokti atpazinti dazniausiai
matomus paukscius savo aplinkoje,
gaminti maisto rutulius, valyti ir priziaréti
inkilus.
Netiesioginiai: ugdyti jautruma aplinkai,

suprasti gyvuny poreikius Ziema,
jsisgmoninti ilgalaike atsakomybe (inkily iz B
priezilra visus metus).

Veiklos eiga

1.Vaikai lauke (arba pro langg) stebi paukscius, klausosi jy giesmiy, bando atpazinti
pagal spalvas, dydj ar balsa. Galima naudoti paveikslelius ar korteles, kad baty
lengviau sulyginti. Gali zymétis dazniausiai matomus paukscius.

2.Pavasarj suaugusieji kartu su vaikais parenka tinkamus inkilus pagal aplink esanciy
pauksCiy tankumg ir tinkamg vietg inkilams bei padeda juos iSkelti. Ruden],
pauksCiams iSskridus, organizuojamas inkily valymas ir paruosimas kitam sezonui.
Sioje veikloje galima pasikviesti gamtininka ar ornitologa, kad padéty pirmaisiais
kartais.

3.Kai spaudzia Saltis, vaikai gamina maisto rutulius iS sékly ir tauky, juos pakabina
gamtoje, parke ar darzelio kieme. Véliau jie kartu stebi, kokie pauksciai atskrenda
pasivaisinti.

Kita informacija

Si veikla yra ypaé vertinga, kai ji organizuojama cikliskai - per visus metus, pritaikant
skirtingiems mety laikams. Tokiu badu vaikai mato visq gyvybeés ciklg: nuo lizdy sukimo
pavasarj, jaunikliy isauginimo, iki isskridimo rudenj ir pagalbos Ziemq. Tai padeda vaikui

patirti testinumgq, suprasti gamtos ritmus ir savo indelj j gyvosios gamtos gerove.
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PUOKSCIY KOMPONAVIMAS

Montessori aplinkoje géliy komponavimas yra klasikiné praktinio gyvenimo veikla. Ji moko vaikus
rapintis groZiu, pastebéti detales ir patirti ramybe kuriant tvarkq aplink save. Taciau dar didesne
verte si veikla jgauna tada, kai vaikai patys augina geles — nuo seklos iki Ziedo. Geliy darZelis

ugdymo jstaigos kieme suteikia vaikams progq pamatyti visq augimo ciklg, suprasti mety laiky
kaitg ir suvokti, kad gelées klaséje atsiranda jy paciy pastangy deka. Tokiu budu jie natdraliai
mokosi tvarumo, estetikos ir meiles Lietuvos botaninei jvairovei.

Ugdymo tikslai

o Tiesioginiai: séti, auginti ir priziaréti Reikalingos priemones:
geles, komponuoti puokstes, atpazinti
skirtingas kvapiasias géles bei jy dalis. Géliy séklos arba sodinukai, vaikiski
Netiesioginiai: Kugdyti estetinj skonj, sodinimo jrankiai, laistytuvai, vazeles,
priimti tvaresnius sprendimus (naudoti geliy komponavimo priemones (zirklutes,
paciy uzaugintas géles), suprasti kempinélés, vandens indeliai).
apdulkinimo procesg ir rysj tarp augaly

bei vabzdziy.

Veiklos eiga

1.Vaikai drauge su mokytoju jrengia géliy darzelj. Jie s€ja ar sodina geles, laisto, ravi,
stebi pirmuosius daigus, lapelius ir Ziedus. Mokytojas gali kartu su vaikais aptarti,
ko augalams reikia, kad jie augty sveiki.

2.Kai geles prazysta, vaikai mokosi atsargiai jas nuskinti. Jiems galima parodyti, kaip
palikti augalui galimybe augti toliau, ir paaiskinti, kodel svarbu nuskinti tik tiek, kiek
reikia.

3.Klaséje arba lauke vaikai komponuoja puokstes, lygindami spalvas, formas, dydZzius.
Jie mokosi jdéti géles | vandenj, priziaréti, kad puoksté stovéty tvarkingai. Ziemos
metu galima naudoti vasarg sudziovintas geles ar augaly Sakeles.

4.Geliy darzelis tampa erdve stebeti vabzdziy veiklg — bites, drugelius. Tai natdrali
jzanga | pokalbius apie apdulkinima, ziedy sandarg, augaly ir vabzdziy tarpusavio
priklausomybe. Vaikai gali uzuosti skirtingus kvapus, palyginti, kurios gelés
kvapnesnes ar kurios pritraukia daugiau vabzdziy.

Kita informacija

Geliy komponavimas klaseje gali tapti kasdiene veikla — vaikai patys pasirenka geles ir kuria
puokstes grupems ar individualiai, taip papuosti aplinkqg ir kurdami groZj ir jaukumgq. Skirkite
laiko aptarti tvarumo klausimus su vaikais, pavyzdZiui kodel verta naudoti savo uZaugintas
géles, o ne pirkti parduotuvéje. Si veikla gali virsti projekto tipo mokymusi, kai vaikai patys
planuoja, kokias geles séeti kitais metais, renka seklas, stebi, kurios geles geriausiai auga. Tokiu

buadu geliy darzZelis tampa ne tik groZio, bet ir atsakomybes, testinumo bei gyvosios gamtos
pazinimo pamoka.
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TEKANTIS VANDUO

Eksperimentai su vandeniu - tai fizikos pamokos natdralioje aplinkoje. Stovintis ir tekantis
vanduo elgiasi skirtingai. Si veikla kviecia perkelti Montessori klaséje ant lentynos esantj

eksperimentq ,Skesta/plaukia®j natdraliq gamtq, kai galime stebéti vandens tekme ir jo poveikj
kietoms medZiagoms.
Ugdymo tikslai e . .

e Tiesioginiai: Suprasti vandens srovés poveikj, Relk_allngos prler?-ones:
ismokti konstruoti paprastus plaukiancius objektus [FAMEASLCUCENIEFEEEE
(laivelius, plaustus), atskirti skestancius ir laiveliams (Sakos, medzio Zieve,
plaukiancius objektus. lapai), virvutes, akmenukai,
Netiesioginiai: Kan Loginio mastymo ir bandymy smélis.
atlikimo jgudziai, suvokimas apie fizikinj medziagy

tankj, erozijg, komandinis darbo jgudziai.

Veiklos eiga

1.Pradéti verta nuo paprasto patyrimo — surasti saugy tekancio vandens saltinj. Vaikai
suseda ant kranto ir tyliai stebi, kaip juda vanduo. Galite kartu aptarti, ar vanduo
teka greitai ar létai, ka jis nea su savimi, kokius garsus skleidzia. Sis pirmasis etapas
kvieCia vaikus jsigilinti j pojucius — girdéti, matyti, jausti dregme ore.

2.Vaikai meta j vandenj skirtingus gamtinius objektus. Kartu aptariama, kas plaukia, o
kas skesta, kas juda greicCiau, kas léCiau. Tai gali bati pradzia pokalbiui apie svorj, tar]
ir vandens jéga. Galima pasialyti palyginti du tos pacios ruSies daiktus — pavyzdziui,
mazg ir didelj akmenj — ir pasvarstyti, kodel vienas nugrimzta greiciau nei kitas.

3.1S gamtoje randamy medziagy (Sakeliy, lapy, zievés gabaléliy) vaikai gali gaminti
laivelius ar plaustus. Laivelius galima paleisti pasroviui ir stebeti, kaip jie plaukia, ar
iSlaiko pusiausvyrg. Vaikai nattraliai jsitraukia j bandymus ir klaidas — vieni plaustai
gali iSirti, o kitus galima patobulinti.

4.Mokytojas pakviecCia vaikus palyginti du akmenis: vieng iS upés, kurj vanduo ilgai
rideno, nugludino, padare apvaly, ir kitg, rastg toliau nuo upelio, dar Siurksty ir
kampuota. Vaikai gali liesti, apzitureti, aptarti, kuo jie skiriasi. Tai tampa jzanga |
pokalbj apie tai, kaip vanduo keiCia pasaulj, kokia didelé jo jéga — net kietg akmenj jis
gali pamazu nugludinti.

Kita informacija

Saugumas prie vandens yra labai svarbus. Vaikai niekada neturety buti paliekami vieni, net
jei vanduo atrodo seklus. Si veikla nataraliai ugdo fizinj ir matematinj mgstymaq, kuris bus itin
reikalingas ateityje — vaikai praktiskai susiduria su svorio, tario, greicio ir sroves sqgvokomis.
Rekomenduojama suteikti vaikams laiko laisvam tyrinejimui, leisti jiems patiems atrasti,
klausti, bandyti, nes gamta pati tampa geriausia mokytoja. Tokios patirtys palieka gily jspudj

- vaikai ne tik suZino, bet ir pajunta, kq reiskia tekantis vanduo ir jo galia. Tik dar kartqg
primename, saugumas prie vandens yra labai svarbus!
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POILSIO ERDVES KURIMAS KARTU SU VAIKAIS

Gamta - ne tik vieta darbui ir uzduotelems, bet ir poilsiui. Mes norime, kad vaikai iSmokty
sustabdyti laikq ir sgmoningai pajausti gamtos raminantj poveikj. Sukdre savo poilsio erdve (pvz.,
tipj is Saky), vaikai jaus nuosavybes jausmaq ir norés nuolat sugrjZti j siq saugiq vietq gamtoje ir
taip mokysis ilsetis gamtoje, kad lygiai taip pat svarbu, kaip ir gamtos pazinimas.

Ugdymo tikslai

e Tiesioginiai: 1Smokti konstruoti, naudoti C . C e
_ = . o Didelés Sakos, virves, augalai (vijokliai),
natdralias medziagas statybai, lavinti

bendravimo ir komandinio darbo pagalveélés ar kiliméliai vidaus jrengimui
jgadzius. (jeigu jrengiame darzelio kieme).

Reikalingos priemonés:

e Netiesioginiai: Suvokti poilsio ir
ramybés gamtoje svarbg, ugdyti aplinkos
pritaikymo sau poreikiams jgudzius,
ugdyti nuosavybeés ir atsakomybes
jausma uz sukurtg erdve.

Veiklos eiga

1.Drauge su vaikais aptariama, koks turi buti
poilsio gamtoje kampelis, ir kurioje vietoje |jj
norisi jkurti (lankomame miske, ar darzelio
kieme).

2.Kartu su vaikais statomas tipis ar pavésine is
Saky, iS anksto aptariant plang, pasiskirstant
atsakomybemis.

3.Aplink tip] pasodinami greitai augantys
vijokliai, zirniai, kad buty sukurtas natdralus
pavesis (venkite nuodingy augaly!).

4.Sukurta erdvé naudojama tiesiog buvimui,
ramiam skaitymui ar stebejimui. Galime vis
pasikalbéti su vaikais ar nereikalinga
papildoma priezitra keiCiantis mety laikams.

Kita informacija

Jkarus nuolatine poilsio zong parke ar miske, vaikai lengviau priima reguliarius grupes
sugrjizimus j tq paciq vietq, o tai skatina gilesnj gamtos paZinimq ir aplinkos stebéjimqg
keiciantis mety laikams vienoje vietoje. Tai taip pat puiki proga ugdyti bendruomeniskumgq,
pilietine atsakomybe ir didesnes apimties projekto jgyvendinimo jgudZius.
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PRADINIO AMZIAUS VAIKAMS
6-12 METY

Maria Montessori apibreze pradinio amziaus (6-12 m.) vaiky raidos tarpsnj kaip
laikotarpj, kai vaikas pereina nuo pasaulio tyrinéjimo pojuciais prie klausiancio,
analizuojancio ir kelianCio etinius reikalavimus. Jei ankstyvajame amziuje dominuoja
»imlaus proto“ gebéjimas absorbuoti aplinkg, tai pradinio amziaus vaikams budinga
klausiantis protas ir vaizduoté. Jie kelia klausimus: kodel? kaip? iS kur?, troksSta
suprasti pasaulio tvarka, ieSko rySiy tarp reiskiniy. Tai reiskia, kad ugdymas gamtoje
Siame amziuje turi atliepti jy smalsuma, prigimtinj poreikj aisSkintis priezastis bei
moralinj jautruma.

Siame tarpsnyje vaikai pradeda kurti savo moralinj kompasa. Jie ieko teisingumo,
suvokia atsakomybés reikSme, formuoja vertybines nuostatas. Gamtos aplinka Sio
proceso metu tampa ypatinga erdvé: ji skatina atsakomybe uz gyvus organizmus,
padeda suvokti priezasties—pasekmes rySius ir leidzia patirti bendruomeniskuma.
Stebédami, kaip jy veiksmai daro jtakg augalams ar gyvunams, vaikai praktiskai
iSmoksta, kg reiskia rtpintis, tausoti ir saugoti.

Montessori kosminis ugdymas (ang. cosmic education) pabrézia visy dalyky
tarpusavio ry$j. Gamta Cia tampa ne tik fonu, bet ir mokytoja. Stebint ekosistemas,
maisto grandines, mety laiky kaita, atsiveria galimybe atsakyti | vaiky klausimus:
Kodel medis numeta lapus? Kaip upelis randa keliq iki jaros? Kodel bites tokios
svarbios? Tokie tyrinéjimai padeda suvokti pasaulio integralumg ir paties vaiko vietg
jame.

Kadangi pradiniame amziuje neapsiribojama vien klases aplinka, gamta vaikui tai
tolygi erdvé mokymuisi ir tyrinéjimui. Klausiantis protas natdraliai gimdo hipotezes,
o vaizduote leidzia jsivaizduoti procesus, kuriy akimis nematyti (pvz., kaip vanduo
keliauja i$ debesy j upes, arba kaip sekla virsta medziu). Toks mokymasis tampa daug
gyvesnis ir gilesnis nei vien knyginis, nes gamta suteikia tiek faktus, tiek dirgiklius
vaizduotei.

6-12 mety vaikai nori priklausyti bendruomenei. Gamtoje jie turi daug progy dirbti
kartu — statyti pastoges, tyrinéti vietove ir kurti zemelapius, diskutuoti apie bendras
taisykles saugumo uztikrinimui, drauge priziaréti augalus ar gyvanus. Tokia veikla
stiprina socialinius rysius, moko bendradarbiavimo, kompromiso ir kolektyvinés
atsakomybes.

Gamtos integracija j ugdymo procesg pradinio amziaus vaikams pagal Montessori
yra neatsiejama nuo jy amziaus raidos poreikiy. Gamta ne tik padeda pazinti supantj
pasaulj, bet ir kuria vertybinj pagrinda: atsakomybe, pagarba, bendruomeniskuma.
Ji tampa gyva “laboratorija®, kurioje vaikas gali ne tik gauti atsakymus ] savo
klausimus, bet ir atrasti savo vietg pasaulio visumoje.
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ZYGIS GAMTOJE

Zygis gamtoje - tai viena is esminiy Montessori pradinio amzZiaus vaiky veikly, kuri leidZia sujungti
klaséje jgytas Zinias su realia patirtimi. 6-12 mety vaikai troksta tyrineti pasaulj, kelti klausimus
Lkodeél?“ ir ,kaip?‘ o judejimas gamtoje leidZia jiems patirti istvermes, bendradarbiavimo ir
atsakomybeés uZ save bei kitus jausmq. Zygiai padeda suprasti, kad Zmogus yra pasaulio dalis, o

gamta - gyva laboratorija, kurioje galima stebeti ekosistemas, geologinius reiskinius, augalus,
gyvunus. Be to, Zygiai skatina fizinj aktyvumgq, sveikq gyvenimo buadq bei aplinkosauginj
maqgstymaq: eidami pésciomis vaikai suvokia, jog keliauti galima tvariai, be tarsos.

Ugdymo tikslai
e Tiesioginiai: 15mokti planuoti 2ygj (marsruta,

reikalingas priemones, laika); Patirti fizinj krivj ir  [RakhGa RN SRR RS
suprasti istvermeés svarba; Susieti klaséje Patogls batai ir drabuziai pagal
nagrinétas temas su realiomis gamtos patirtimis  [RelE T o gIal= AR VEN [0 [Fe S VTN
(pvz., medZziy rasiy, upés vagos, gyviny uzkandziai, Zzemeélapis arba GPS
pédsaky atpazinimas). prietaisas, pirmosios pagalbos
Netiesioginiai: Atsakomybés uz save ir grupe rinkinys, piedimo/uzrady
ugdymas; Bendruomeniskumo ir komandinio priemonés (gamtos tyrinéjimams).
darbo jgudzZiy stiprinimas; Aplinkosauginiy

vertybiy formavimas (tvarus keliavimas, ,,palik

tik pédsakus® principas).

Veiklos eiga

1.Vaikai kartu su mokytoju planuoja zygj — pasirenka marsrutg, suskaiciuoja atstuma,
nusprendzia, kg reikety pasiimti. Tai ugdo planavimo jgudzius ir atsakomybe.

2.Kiekvienas vaikas jgalina save prisiidamas atsakomybe - pvz., stebeti paukscius,
fiksuoti medziy rasis, ieSkoti vabzdziy ar analizuoti upés srove. Tai padeda susieti
zinias su realybe.

3.Vaikai eina pasirinktu marsSrutu, drauge dalijasi pastebejimais, sustoja poilsiui.
Mokytojas primena apie taisykles: laikytis grupes, gerbti gamta, netersti, tacCiau
leidzia vaikams patiems sekti zygio marsrutg ir suklydus ar pasimetus ieskoti
sprendimy.

4.Sustojus gamtoje vaikai gali pasidalinti atradimais, aptarti matytus objektus,
uzraSyti ar nupiesti pastebéjimus.

5.Grjzus aptariama patirtis — kg pavyko pastebeti, kokius klausimus iSkele gamta, kaip
jauteési einant ilgesnj atstuma.

Kita informacija

Saugumas yra pirmoje vietoje — bdtina atsizvelgti j vaiky amZiy ir fizines galimybes,
pasirtpinti pirmosios pagalbos rinkiniu, informuoti tévus. Zygiai turéty bati cikliski: kartq per
menesj ar sezonq, kad vaikai galety stebeti gamtos kaitqg. Patirtis galima papildyti
aplinkosauginiu aspektu — pvz., surinkti Siuksles kelyje, aptarti klimato kaitq ir jos poveikj

vietovei. Zygiai taip pat gali tapti ,going out” veikly dalimi Montessori pradinéje klaséje - tai
leidZia vaikams patiems tyrineti pasaulj uZ klasés riby.
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LAUZO KORIMAS

LauZas nuo seniausiy laiky Zmogui buvo ne tik silumos ir maisto gaminimo Saltinis, bet ir
bendruomeniskumo simbolis. Pradinio amZiaus vaikams lauZo kdrimas leidZia prisiliesti prie
Zmonijos istorijos — nuo pirmyksciy Zmoniy iki Siandienos. Montessori aplinkoje tokia veikla ugdo
atsakomybe, discipling ir pagarbq gamtai: vaikai supranta, kad ugnis yra galingas jrankis, kurj
reikia valdyti atsakingai. Be to, veikla suteikia galimybe aptarti tvarumq ir gamtos istekliy
naudojimgq.

Ugdymo tikslai
e Tiesioginiai: Susipazinti su saugumo taisyklémis - . .
prie ugnies. Suprasti lauzo funkcijas (Sildytis, Reikalingos priemones: e
gaminti maista, telkti bendruomene). Akmeny  apskritimas  lauzavietei,
Praktikuoti paprastus ugnies uzkarimo badus degtukai arba titnagas (su suaugusiojo
(su suaugusiojo pagalba) priezitra), malkos, sausos Sakelés,
e e ... oL . kibiras su vandeniu arba sméliu, maisto
* Netiesioginiai: Atsakomybés ir drausmés . . :
. o gaminimo priemoneés (pvz., duonos
ugdymas. Bendruomeniskumo stiprinimas per o : . :
.. . . C o kepaliukai ant pagaliuky), pirmosios
pasakojimus ir veiklg kartu. Istorinio ir kultdrinio srEalses e
konteksto suvokimas (ugnies reikSme Zzmonijos -
raidoje).

Veiklos eiga

1.Vaikai supazindinami su saugumo taisyklemis, mokosi, kodél svarbu laikytis
atstumo, kaip elgtis prie lauzo, kokiais budais gesinti ugnj.

2.Drauge renkamos sausos Sakeles, malkos, aptariama, iS kokiy medziagy galima kurti
lauza, kaip taisyklingai jj sudeti, kad “ugnis galety kvepuoti”.

3.Suauges arba vaikai su suaugusiojo priezitra uzkuria ugnj, visi vaikai stebi procesa.

4.Prie lauzo vaikai gali gaminti paprastg maistg, klausytis istorijy, dainuoti ar
reflektuoti apie dienos jspudzius.

5.Vaikai mokosi, kad veikla baigiasi atsakingai — lauzas uzgesinamas, aplinka
sutvarkoma.

Kita informacija

Ugnies veikla rekomenduojama tik su pakankamai brandZiais vaikais, kurie geba laikytis
taisykliy. Geriausia turéti iS anksto paruostq saugiq lauZaviete, svarbu tureti priemoniy
ugnies gesinimui ir laikytis numatyty saugiy atstumy. Pries veiklg galima aptarti Zmonijos
istorijqg apie pirmgjq ugnj, o po veiklos — reflektuoti, kaip Si patirtis susijusi su Siuolaikiniu
gyvenimu.

*
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PASTOGES STATYMAS

Vaikams nataraliai patinka kurti ,namus® is Saky, lapy ar audiniy - tai leidZia jiems patirti
priklausymo grupei jausmq, isbandyti komandinj darbq ir patenkinti ktrybinj poreikj. Montessori
filosofijoje si veikla atliepia pradinio amziaus vaiky siekj bendradarbiauti ir jgyti praktiniy jgadziy.
Pastoges statymas leidZia aptarti Zmogaus santykj su aplinka: kaip pritaikyti gamtos isteklius,

kaip elgtis tvariai, kaip uZtikrinti saugumaqg gamtoje.

Ugdymo tikslai
* Tiesioginiai: 1ISmokti naudoti naturalias

medZiagas pastogés statybai. SusipaZinti su Reikalingos priemones:
paprastais mazgy risimo badais. Suprasti Nukritusios Sakos, lapai, Zoles, virves,
pagrindinius pastogés tvirtumo principus. ol e selemorell (el Bl s
Netiesioginiai: Komandinio darbo, m_ovk},/tc,)Jo Sl A, S CEliell Ol
atsakomybeés pasidalijimo ugdymas. pirstines.
KdrybiSkumo ir problemy sprendimo gebéjimy
lavinimas. Gamtos iStekliy tausojimo
sgmoningumo stiprinimas.

Veiklos eiga

1.Mokytojas padeda vaikams pasirinkti saugig
vietg pastogei (be pavojingy Saky, toliau nuo
vandens).

2.Vaikai pasiskirsto atsakomybémis — medziagy
rinkejai, riséjai, konstruktoriai.

3.Vaikai dirba komandoje, jungia Sakas, risSa
mazgus, dengia pastoge lapais ar Zole.

4.Pastoge iSbandoma - ar ji tvirta, ar galima
joje pasislépti nuo lietaus ar véjo.

5.Aptariama, kas pavyko, ko reikéty kita karta,

kaip jaustysi, jei Si pastoge buty vieninteliai

namai.

Kita informacija

Mokytojas turi atidZiai stebeti darbo jrankiy naudojimq. Veiklg galima sieti su istorijos ar
geografijos temomis (pvz., kaip Zmones gyveno praeityje, kokias pastoges naudoja skirtingos
kultaros). Pastoges statymas yra puikus komandinio darbo jgudZiy ugdymo pratimas, todel

svarbu leisti vaikams patiems priimti sprendimus ir isbandyti klaidas. Jie gali susikurti poilsio
erdve netoliese mokyklos ir kity Zygiy metu j jq sugrjzti.
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MAISTAS GAMTOJE

Maisto rinkimas ir gaminimas gamtoje leidZia vaikams susieti istorines Zinias apie pirmykscius
Zmones su praktiniu tyrinejimu. Montessori ugdymo filosofijoje svarbus rysys tarp teorijos ir
patirties, o gamtoje atrastas maistas tampa puikia priemone suvokti Zmogaus priklausomybe
nuo aplinkos ir atsakomybe uz istekliy naudojimq. Tai padeda ugdyti aplinkosauginj mgstymaq,

skatina paZinti savo krasto biologine jvairove ir tvariai jg naudoti.

Ugdymo tikslai
e Tiesioginiai: Susipazinti su valgomais laukiniais

augalais, uogomis, grybais. ISmokti juos
atpazinti ir saugiai rinkti. Praktikuoti paprastg
gaminima lauke (pvz., arbatos gamyba i
augaly).
Netiesioginiai: Aplinkosaugos sgmoningumo
ugdymas. Kultdrinio paveldo pazinimas
(tradiciniai augalai, senoliy patirtis).
Savarankiskumo ir atsakomybeés uz savo
pasirinkimus stiprinimas.

Veiklos eiga

1.Klaséje aptariama, kokius augalus ar uogas
galima valgyti, kokie yra pavojingi.

2.Vaikai kartu su mokytoju gamtoje iesko egliy
pumpury, dilgéliy, Seivamedziy, uogy ar kity
tinkamy produkty vartojimui.

3.Gamtoje vaikai paruoSia paprastg patiekala
ar gerimg (pvz., dilgeliy arbata, Seivamedzio
gerimas).

4. Kartu aptariama, kaip pirmyksciai Zmones
rinko maistg, kuo Si patirtis gali bati svarbi
Siandien, kaip tai gali padéti iSgyventi

nenumatytomis aplinkybémis.

Kita informacija

Reikalingos priemonés:
KrepSeliai rinkimui, Zolininko knygos ar
augaly atpazinimo kortelés, virtuves
reikmenys  (puodeliai, arbatinukas),
vanduo, higienos priemonés (ranky
plovimui).

"'. * ':

Labai svarbu uZtikrinti augaly, uogy ar gryby saugy atpaZinimq. Mokytojas turi iS anksto
pasirinkti vietq ir augalus, kurie tikrai valgomi. Si veikla gali bati pritaikyta integruojant

biologijq, istorijq, ekologijq. Labai svarbu, kad vaikai mokytysi tik simboliskai rinkti — ne viskg,
kad palikty gamtai jos balansq.
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PUMPURY PAIESKA

Vaikai smalsiai tyrinéja augalus, o pumpury paieska pavasarj leidZia jiems paZinti augaly augimo
ciklus bundancioje gamtoje. Montessori filosofijoje pradinio amzZiaus vaiky mokymosi jrankis yra
klausiantis protas ir vaizduote - jie nori suZinoti ,kodel ir kaip® Tyrinédami pumpurus gamtoje

vaikai gali isbandyti hipotezes, lyginti pumpury tipy skirtumus, stebéti jy atidarymq. Si patirtis
ugdo atsakomybe uz gamtos objektus ir pagarbg augalams.

Ugdymo tikslai
e Tiesioginiai: atpazinti skirtingy augaly Reikalingos priemoneés:
pumpurus, eksperimentuoti su jy plétimusi Sekatoriai (suaugusiojo priezilroje),
vandenyje, klasifikuoti pagal tipus. krepSeliai surinkimui, stikliniai indeliai
e Netiesioginiai: kantrybés lavinimas, tyrinéjimo arba vazoneéliai pumpury laikymui,
jgudziy stiprinimas, pagarbos gamtai ugdymas. vanduo, zymeéjimo kortelés.

Veiklos eiga

1. Svarbus yra jvadas klaseje, kai aptariami
pumpury tipai, jy funkcijos.

2.Toliau seka vaiky tyringjimas gamtoje.
Mokytojas parodo ir leidZia vaikams saugiai
nukirpti Sakele su pumpurais, apzidréti jy
struktura.

3.Toliau seka eksperimentas - pumpurai
pamerkiami j vandenj, stebima, kurie Ziedai
atsiveria, kurie lapai iSsiskleidzia.

4.Tada pumpurai lyginami, grupuojami pagal
dydj, forma, spalva.

5.Kartu su vaikais aptariama, kaip pumpury

iSsiskleidimas susijes su augalo gyvenimo

ciklu.

Kita informacija

Svarbu paaiskinti, kad sakeliy su pumpurais nukirpimas neturi paZeisti augalo. Vaikai mokosi
stebeti ir lyginti, o ne tik rinkti, todel veikla vyksta ramiai ir atsakingai. Tokiu paciu principu
galima tyrineti ir kitas temas, svarbu - iSeiti su vaikais j gamtq, uZ klases riby.
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EKOSISTEMOS PAZINIMAS

Ekosistemy stebéjimas padeda vaikams suvokti, kaip skirtingos gyvosios ir negyvosios gamtos
dalys sgveikauja. Montessori filosofijoje pradinio amZiaus vaikai turi ,klausiantj protq® todel
natdralu skatinti juos stebeti realiq gamtq ir kurti savo ekosistemy aplankus. Tokia veikla ugdo
ekologine atsakomybe ir leidZia jgyti praktiniy tyrinejimo jgadZiy.

Ugdymo tikslai

e Tiesioginiai: surinkti informacijg apie augalus, Reikalingos priemoneés:

gyvinus, dirvoZzemio sluoksnius; sudaryti

ekosistemy aplankus. Knygos, Zurnalai, Zzyméjimo kortelés,
* Netiesioginiai: supratimas apie biologine segtuvai, pieStukai,  padidinimo

jvairove, ilgalaikés atsakomybés jausmo stiklas, fotoaparatai, binokliai.
ugdymas, gebéjimas analizuoti aplinka.

Veiklos eiga

1. Klaseje vaikams pristatoma Montessori
priemone ,Ekosistemos aplankas®
aptariama, kas yra ekosistema ir kokios jos
dalys, pristatomas pavyzdys.

2.Tada vaikai planuoja savo tyrinéjimus - kokig
vietg pasirinkti, kg stebeti.

3.18sirinkus vietg vykstg stebéjimas gamtoje
(augalai, gyvunai, dirvozemis, vandens
Saltiniai) ir fiksuojama savo uzrasuose.

4.Su  vaiky grupe aptariama surinkta
informacija iS gamtos stebéjimo, ji papildoma
pakartotiniu stebéjimu arba informacija is
zinyny. Toliau seka pasirinktos ir stebetos
ekosistemos aplanko karimas klaseje.

Kita informacija

Mokytojas turi uztikrinti vaiky saugumq gamtoje stebint. Esminis rezultatas nera paruostas
ekosistemos aplankas, svarbu skatinti vaikus stebéti, kelti klausimus ir diskutuoti. Darant tai
pirmq kartqg rekomenduojama ieskoti tos ekosistemos, kuri buvo pristatyta klaséje, pvz:
sengireés, ir aptarti ar pavyksta rasti visus ekosistemoje sqveikaujancius elementus.

Funded by the Nacionaliné agentdra ir Europos Komisija
RMEARE S neatsako uZ kdrinio autoriy turinj.

28




SILTNAMIO STATYMAS

Siltnamis yra puiki vieta mokytis augaly biologijos, matematikos, geometrijos ir ekologijos.
Pradinio amZiaus vaikai gali planuoti konstrukcijas, apskaiciuoti matmenis ir stebeti darZoviy
augimgq. Montessori ugdymo poZidriu, tokia veikla leidZia integruoti teorines Zinias su praktiniais
veiksmais, lavinti atsakomybe ir bendradarbiavimgq. Tai taip pat yra “didelis darbas” vaikams,
kuris reikalauja daug Ziniy ir jgadZiy projekto planavime ir jgyvendinime.

Ugdymo tikslai
e Tiesioginiai: statyti Silthamj, sodinti augalus,
priziuréti juos.
e Netiesioginiai: erdves suvokimo, planavimo
jgudziy lavinimas, komandinio darbo patirtis,
ekologines atsakomybés ugdymas.

Veiklos eiga

1. Vaikai kartu su mokytoju pasirenka vietg
mokyklos kieme, aptaria Silthamio dydj,
reikalingas priemones, atlieka matavimus.

2.Vaikai jgyvendina projektg - Siltnamio
statyba, dirvos parengima.

3.Toliau seka sodinamy augaly parinkimas, jy
sodinimas. Vaikai prizidri jy augima, laistyma.

4.Drauge aptariama, kaip Siltnamis veikia
augaly augima ir kokig naudg suteikia Zmogui.

Kita informacija

Reikalingos priemonés:

Siltnamio konstrukcinés dalys
(plastikiniai ar mediniai remai),
dangalai, zemé, kastuvai, séklos ar
sodinukai, vandens indai.

Mokytojas atsakingas uZ vaiky supaZindinimqg su saugumo taisyklemis statybq, priZiari vaiky
darbq su jrankiais. Si veikla puikiai tinka integruojant su matematikos (matmeny
skaiciavimas) ir gamtos moksly temomis. Svarbu, kad tai baty ne vienkartinis projektas, o
ilgalaikis mokiniy jsipareigojimas, ypac vertinant siltnamio prieZidrq vasaros atostogy metu.
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DARZOVIY KONSERVAVIMAS

DarZoviy ir kity gamtos produkty konservavimas supazZindina vaikus su maisto ciklu, tvarumu ir
atsakingu vartojimu. Montessori filosofijoje pradinio amZiaus vaiky klausiantis protas skatina

praktines patirtis: jie nori Zinoti, kaip produktai is darZo virsta maistu, kuris issilaiko ilgesnj laikq.
Tokia veikla ugdo atsakomybe, pasitikejimq savimi ir supratimq apie gamtos istekliy naudojimgq.

Ugdymo tikslai - .
* Tiesioginiai: iSmokti konservuoti darZzoves ar Reikalingos priemoneés:

grybus, suprasti pagrindines konservavimo
technikas. Darzovés, grybai, stiklainiai, druska,

Netiesioginiai: ekologinés atsakomybés actas, indeliai, peiliai, pjaustymo
ugdymas, matematikos ir chemijos pagrindy lentos, apsauginés pirstines.
supratimas (pvz., santykiai tarp druskos,

cukraus, vandens), kantrybés lavinimas.

Veiklos eiga

1. Mokiniai gamtoje, mokyklos kieme uzaugina
vaisius, darzoves, renka grybus. Tada
aptariame kaip ir kodel juos reikia
konservuoti, iSsaugoti ilgesniam
laikotarpiui.

2.Tada mokiniai darzoves nuplauna,
supjausto, isrusiuoja, pripildo j stiklainius.

3.Siame etape yra labai svarbu zyméjimas
daty, tipy ir Zinoma, atsargumo taisyklés.

4.Drauge su mokiniais aptariama kaip
konservavimas padeda sumazinti maisto
Svaistyma.

Kita informacija

Nors $i veikla tiesiogiai néra gamtoje, taciau naudojamos gamtos gerybes ir skatinamas
atsakingas jy vartojimas. Mokytojui svarbu paskatinti vaiky jsitraukimq j visq procesq nuo

darZoviy auginimo iki pabaigos, paruosimo véelesniam vartojimui. Taip pat reikety nepamirsti
uztikrinti vaiky saugumaq naudojantis peiliais ir karstais skysciais.
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TVARI ZEMDIRBYSTE

Hugelkultur yra tvarios Zemdirbysteés technika, kilusi is Vokietijos, kurios pagrindas — pakeliamos
lysves, sukuriamos is puavanciy medzZiy Saky, lapy ir dirvoZzemio sluoksniy. Tokios lysves ilgainiui
kaupia drégme, praturtina dirvqg maistinemis medZiagomis ir sumazina laistymo poreikj, todel
leidZia augalams augti sveikai natdraliais budais. Hugelkultur ne tik ugdo vaiky supratimq apie
tvarumaq ir ekologijq, bet ir moko planuoti bei stebéti ilgalaikius augaly augimo procesus. Tai puiki
praktiné patirtis, leidZianti suvokti, kaip Zmogaus veikla gali harmoningai deréti su gamta.

Ugdymo tikslai

e Tiesioginiai: sukurti pakeltas lysves, daiginti Reikalingos priemoneés:

darzoves, planuoti augaly iSdéstyma.

e Netiesioginiai: ilgalaikes atsakomybés Medziy Sakos, lapai, kompostas,

ugdymas, tvarumo ir ekologinio sgmoningumo zemeé, kastuvai, daigai, lysviy rémai,
lavinimas, komandinio darbo patirtis. vandens indai.

Veiklos eiga

1. Vaikai supazindinami su tvaria zemdirbyste,
aptariama lysvés forma, vieta, medziagy
panaudojimas.

2.Vaikai sluoksniuoja (Sakos, lapai, zeme) pagal
Hugelkultur principg.

3.Véliau vyksta sodinimo procesas, perkeliami
iSdaiginti pasirinkti augalai arba vyksta
sodinimas tiesiai j lysve.

4.Mokiniai pasiskirsto atsakomybemis lysviy
priezidrai (kas reguliariai laistys, kas fiksuos
augaly augimag ir t.t.).

5.Drauge su vaikais aptariama, kaip tvari
Zzemdirbysté padeda augalams ir kokig naudg
teikia ekosistemai.

Kita informacija

Sioje veikloje yra integruojama matematika ir geometrija bei gamtos mokslai (ekologija,
dirvoZemio sluoksniai). Mokytojas atsizvelgdamas | vaiky susidomejimq gali parinkti kitg
tvarios Zemdirbystes principq ar technikq. Reikia nepamirsti pristatyti vaikams saugumo
taisykles naudojant jrankius ir dirbant.
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BOTANINIAI TYRINEJIMAI

Montessori pradinéje klaseje yra skiriamas didelis demesys botanikai, nes augalai nejuda, nera
matomas jy gyvenimas lyginant su gyvunais, todel tam pasitelkiame istorijas ir impresionistinius
paveikslus, kurie Zadina vaizduote ir padeda vaikams suprasti paslaptingg augaly gyvenimq ir
funkcijas. Gamtos stebéjimas ir patikrinimas girdety istorijy realioje situacijoje gamtoje papildo
vaiky teorines Zinias ir padeda labiau pamilti gamtq.

Ugdymo tikslai
e Tiesioginiai: atpazinti augalus, stebeéti jy Reikalingos priemonés:
ypatybes, funkcijas, dokumentuoti
pastebeéjimus. Padidinamasis  stiklas, pieStukai,
e Netiesioginiai: tyrinéjimo jgudziy lavinimas, Zurnalai, fotoaparatai, klaseje
kantrybeés ir smalsumo stiprinimas, gamtos turimos  botanikos istorijos ar
pazinimo motyvacijos didinimas. paveikslai.

Veiklos eiga

1. Klaséje vyksta pasirinktos botanikos temos
pristatymas naudojant istorijg ir
impresionistinj paveikslg, pavyzdziui: lapy
padeétis ant stiebo.

2.Po jo iskart su vaikais keliaujame j gamtos ir
stebéjime to pasireiSkimus. Vaikai ieSko
skirtingy lapy ant stiebo ar Saky ant kamieno
iSsidéstymo.

3.Fiksuoja savo pastebéjimus pieSiniais ar
nuotraukomis.

4.Klaséje kitiems vaikams pristato savo
atradimus, aptaria kg atrado, kaip tai susije su
mokytojo pasakotos istorijos pateiktais
faktais.

Kita informacija
Masy tikslas, jog vaikai kaZkq suZinoje apie gamtq inicijuoty tyrinéjimq ir stebéjimqg gamtoje,
eity ieskoti girdetos temos realiy pavyzdZiy aplink juos ir taip suprasty, kad tai nera vien tik
Zinios is knygy. Tai skatina jy smalsumaq ir atidumq gamtoje, ko daznai truksta vaikams, kurie
didzigjqg dienos dalj praleidzia patalpy viduje ir yra natdraliai atitruke nuo gamtos
stebejimo.
-
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DIRVOZEMIO TYRIMAI

DirvoZemis yra viena svarbiausiy ekosistemos daliy. Pradinio amZiaus vaikai, naudodami
klausiantj protq, gali tyrineti jo sluoksnius, teksturq, sudetj. Montessori metodika skatina
praktines patirtis: realiai tyrinejant dirvoZemj vaikai geriau supranta ekosistemy sqveikq ir
biologines jvairoves svarbq.

Ugdymo tikslai

e Tiesioginiai: atskirti skirtingus dirvozemio Reikalingos priemonés:
sluoksnius, palyginti dirvozemj skirtingose
vietose, tyrinéti jo savybes. Kastuvai, kibirai, padidinamasis
Netiesioginiai: kantrybés lavinimas, kritinio stiklas, popierius, pieStukai.
mastymo ugdymas, ekologinés atsakomybes
suvokimas.

Veiklos eiga

1. Klaséje aptariama dirvozemio sluoksniy
reikSme.

2.Vaikai tyrineja gamtoje, leistinoje vietoje
vaikai kasa gilias duobes, stebi sluoksnius,
palygina dirvozemj skirtingose vietose.

3.Fiksuoja savo pastebéjimus pieSiniais,
nuotraukomis arba aprasymais.

4.Kartu su vaikais diskutuojama kg pastebejo, _ ;
kaip skiriasi dirvozemio savybés skirtingose i
vietose.

Kita informacija

Sig temq galima isplésti kalbant su vaikais apie
veiksmus, kurie gali uZtersti vietos dirvoZemj. Kaip
atsakingai naudotis jvairiomis medziagomis, jas
surinkti ir uztikrinti, kad sios medzZiagos nepatekty |

dirvoZemio sluoksnius. Kasant duobe su vaikais
pristatyti vaikams saugy naudojimqsi jrankiais,
atstumo laikymg@si naudojantis kastuvu.
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UPIY PAZINIMAS

Upes yra dinamiskos ir nuolat kintancios ekosistemos, kuriose gyvuoja jvairuas augalai, gyvanai ir
mikroorganizmai. Upiy stebéjimas gamtoje leidZia vaikams suvokti vandens sroves poveikj
aplinkai, nuosedy judejimq, upes pakranciy formavimgsi. Be to, dalyvavimas upes svarinimo
veiklose skatina atsakomybés, bendruomeniskumo ir ekologinio sgmoningumo ugdymgq. Si veikla

gali bati praturtinta Montessori klaseje naudojant ,Upés modelj, kuris leidZia pamatyti, kaip
vanduo kuria vagq, nesa nuosedas ir keicia aplinkqg, todel vaikai geriau supranta, kq stebi
gamtoje.

Ugdymo tikslai

e Tiesioginiai: Stebeti upés srove, vandens Reikalingos priemoneés:
judéjima ir nuosédy neSima. Atpazinti nuosedas,
augalus ir gyvunus, gyvenancius upés Guminés pirstinés, kibirai, pieStukai,
pakrantése. Rupintis upiy pakranciy Svara fotoaparatai, apsauginiai batai ar
Netiesioginiai: Lavinti ekologine atsakomybe ir neperslampama apranga.
bendruomeniskumo jausmag. Ugdyti praktiniy
tyrimy jgadzius ir mokymasi, stebint gamtos

pokycius. Suprasti Zmogaus veiklos poveik]
ekosistemoms.

Veiklos eiga

1. Aptariama, kaip vanduo kuria upeées vaga, kaip nesa smelj, akmenis ir nuosedas
(,Upés modelio“ demonstracija). Diskutuojama, kodél svarbu saugoti upe ir kaip
zmogaus veikla jg keicCia.

2.Eiti su vaikais j gamtg ir stebéti netoliese esancCios upés srove, neSamas nuosedas,
augalus ir gyvunus pakrantése. Skatiname vaikus pastebeéti srovés greitj, vandens
lygio pokycCius ir upés vagos forma.

3.Stebima ir aptariama su vaikais, kaip srové veikia akmenis ir smelj. Galima atlikti
srovés eksperimentus mazesniuose upeliuose ar senvagese.

4 Vaikai uzraSo pastebéjimus, pieSia upés vaga, nuotraukomis fiksuoja augalus,
gyvlnus ir nuosedy judéjimg. Stebeéjimai gali bati lyginami su ,Upés modelio“
demonstracija klaséje.

5. Aptariama, kg vaikai pastebejo, kaip srové keicia pakrante, kaip upé sgveikauja su
gyvaisiais organizmais. Diskutuojama apie Zmogaus veiklos poveikj gamtai ir
atsakingg elgesj aplinkoje.

Kita informacija

Labai svarbu grieZtai laikytis saugumo prie vandens taisykliy, jvertinti ar vaiky grupé yra
brandi ir pasirengusi tokiai veiklai. Veiklg galima prapléesti ir pakviesti mokinius rinkti siuksles
pakrantese, rusiuoti atliekas ir aptarti, kaip upes svara priklauso nuo Zmogaus veiklos.
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GAMTOS ZURNALAS

Vaiky gebejimas bati demesingais ir pastebeti smulkmenas gamtoje ugdomas ne tik specialiomis
uzduotimis, bet ir nuolatine patirtimi. Gamtos zurnalas - tai individuali praktika, leidZianti vaikui
fiksuoti kiekvieng buvimq gamtoje piesiniais, aprasais, pastebejimais ar nuotraukomis. Toks

Zurnalas lavina stebéjimo jgadZius, kantrybe ir gebéjimq bati ,Cia ir dabar* Vaikas mokosi ne del
rezultato ar apdovanojimo, o del paties proceso, atranda rysj su gamta ir suvokia jos ciklus.

Ugdymo tikslai
e Tiesioginiai: Lavinti pastebéjimo ir

dokumentavimo jgudzius. |gyti gebéjima Reikalingos priemoneés:
atpazinti augalus, gyvunus, vandens telkinius,
orus ir kitus gamtos elementus. Mokytis fiksuoti Storesnis sasiuvinis, pieStukai,
savo stebéjimus jvairiomis formomis - spalvoti pieStukai, akvarelés ar
piesSiniais, pastabomis ar nuotraukomis. flomasteriai, padidinamasis stiklas.
Netiesioginiai: Kantrybeés, susikaupimo ir
koncentracijos ugdymas. Savarankiskumo ir
atsakomybés uz savo zurnalo kdrimg
skatinimas. Ekologinio sgmoningumo
stiprinimas ir rySio su gamta suvokimas.

Veiklos eiga

1.Vaikai laisvai tyrinéja aplinkg — stebi augalus,
medzius, gyvunus, vandens telkinius, debesy
formas, klausosi gamtos garsy. Naudoja visus
pojucCius — liesti (saugiai), uosti, klausytis,
stebeti judejimg ir pokycius aplinkoje.

2.Fiksuoja  pastebéjimus gamtos Zurnale:
pieSiniais, uZzraSais, nuotraukomis, lipdo
smulkius natdralius objektus (lapus, Zieve).

3.Smulkius objektus gali tyrinéti su padidinamu
stiklu ir jterpti jy pieSinelius arba aprasus |
zurnala.

4.Kiekvieng kartag gamtoje pratesiami ankstesni

pastebéjimai, lyginami pokyciai, spalvos,

formos, augimo pokyciai.

Kita informacija
Si veikla skirta skatinti laisvg patirtj ir asmeninj susidomeéjimq, todél nereikia nustatyti

konkreciy uzduocCiy ar rezultaty. Svarbu reguliariai grjzti prie Zurnalo, kad vaikai matyty
savo pazangq ir besikeicianciqg gamtq bei ugdyty jprotj vesti sj Zurnalq.
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NIEKAS NESAUGOS TO, KAS JAM NERUPI IR
NIEKAM NERUPES TAI, KO JIS NIEKADA NEPATYRE.
JEI NORIME ISSAUGOTI GAMTOS PASAUL|, TURIME
UZTIKRINTI, KAD VISI ZMONES TURETY GALIMYBE
JI PATIRTI, JVERTINTI IR SUPRASTI, KOKS JIS YRA
GYVYBISKAI SVARBUS MUMS VISIEMS.

David Attenborough

Priimkite Siuos musy veikly gamtoje pasitlymus ne kaip ugdymo
planus ar programa, o kvietima daugiau laiko praleisti gamtoje su
vaikais, leidziant jiems pazinti ir patirti jos grozj.

Gamta yra geriausia mokytoja.
Pasitikékime ir saugokime jg.

Montessori akademijos komanda
-

Leidinyje naudoti paveiksléliai ir nuotraukos yra is atviros prieigos saltiniy: wikipedia, canva, pexels.
Taip pat naudotos UAB Montessori akademijos archyvines medzZiagos nuotraukos.
(atvaizdy naudojimo sutikimai parengti)



